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Ddi nga don vi

¢ - Hiéu dugc y nghia cta Diéu Iénh Di ngl, ndm chac thi tu
¢ cac budc chi huy déi hinh cd ban cla tiéu doi, trung doi.
£ = Thuc hién thuan thuc dong tac doi ngd ting ngudi khong cd

¢ sting. Bi&t cach van dung vao trong qua trinh hoc tap, sinh hoat.
. - Xay dung y thic t8 chifc ky luat, chdp hanh nghiém cac ché
¢ d6 nén nép sinh hoat va hoc tap tai nha trudng.

biéu 1énh doi nghi 1a van ban phip quy/thuoc hé thong vian ban phap luét
ctia Nha nude do Bo trudng Bo quoc phong ky quyét dinh ban hanh. Diéu lénh
doi ngii quy dinh dong tic doi ngll wmg nguoi, doi ngd don vi tir cip tiéu doi
dén céap trung doan cua Quéan doi nhan dan Viét Nam. Dong thoi quy dinh
trach nhiém cia ngudi'chi'huy Wal quan ‘nhan trong hang vigh. Chip hanh diéu
Iénh ¢6 tdc dung rén luyén cho moi ngudi ¥ thic t6 chite ky ludt, tic phong
khén truong, tinh thanlsdn shngchip hanh ménh lénh dugeegiao. Pham vi bai
nay chi dé cap dén doi ngil tiéu doi, trung doi khong ¢6 sing.
1 - DOI NGU TIEU DOI
1. Poi hinh tiéu déi hang ngang
Doéi hinh tiéu doi hiang ngang gém cd: Doi hinh tiéu doi 1 hing ngang va
doi hinh tiéu doi 2 hang ngang. Thi ty cdc bude chi huy déi hinh tiéu doi
hiang ngang gém: Tap hop; Piém s6; Chinh don hing ngti; Giai tdn (doi hinh
ti€u doi 2 hang ngang khong diém s6).
Buoe 1: Tap hop
Khiu lénh: “Tiéu doi X thanh 1 (2) hang ngang — TAP HOP”.
Tiéu doi trudng xdc dinh vi tri va hudng tap hop, sau d6 quay vé phia cic
chién si, dimg nghiém hé khéu 1énh “Tiéu doi X°, khi nghe hé “Tiéu déi”, toan
tiéu doi quay vé phia ticu doi trudng ding nghiém cho 1énh.
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Khi tiéu doi da ding nghiém, tiéu doi trudng ho tiép: “Thanh 1 (2) hang
ngang — TAP HOP”, 161 quay vé phia huéng dinh tap hop, ding nghiém lam
chudn cho cdc chién si vao tip hop.

Nghe diit dong lénh “TAP HOP™, cic chién si im ling, nhanh chéng chay
viio vi tri tap hop dimg bén tréi tiéu doi truong thanh 1 (2) hang ngang, dimng
ding gidn cich 70 cm (tinh tir gitta hai g6t chian cua hai nguoi ding canh
nhau) hoac cich nhau 20 cm (tinh tir khoang cach hai canh tay cia hai nguoi
ditng canh nhau), tu dong giéng hang, xong ditng nghi (hinh 1.1); khi tap hop
2 hang ngang, s6 lé ding hang trén, s6 chin ding hang dudi, cu li gitta hang
trén va hang dudi la 1m (tinh tir g6t chéin cta 2 nguoi ding trude va ditng sau)
(hinh 1.2).

Khi thiy 2 — 3 chién si ding vao vi tri bén trdi minh, tiéu doi truéng quay
ntra bén trai, di déu lén phia trude chinh gitra d6i hinh, cach déi hinh tir 3 — 5
budc dimg lai, quay vio doi hinh don do¢(tap hop.
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Hinh 1-1. D6i hinh tiéu déi 1 hang ngang Hinh 1-2. D6i hinh tiéu di 2 hang ngang

Budc 2: Diém so

Khau lenh: "PIEM SO

Tiéu doi dang dimg nghi, nghe khau lenh "DIEM SO, cic chién si thit tu
tir bén phai sang bén trdi vé tu thé ding nghiém, hoé rd s6 cua minh, déng thoi
quay mit sang bén trdi 45"; khi diém s6 xong quay mat trd lai. Lan luot diém
86 tir 1 cho dén hét tiéu doi, ngudi diing cudi ciing clia hang diém s6 khong
quay mat, diém sé xong, ho "HET".

Tiéu doi 2 hang ngang khong diém so.
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Bude 3: Chinh don hang ngii

Khéu lénh: “Nhin bén phdi (trdi) — TH;-{NG”

Dit dong 1énh "THANG", chién si lam chudn (ngudi dimg ddu hang bén
phai hoidc bén trdi doi hinh) vin nhin thing, cdc chién si con lai quay mat hét
¢d sang bén phai (trdi), xé dich lén (xuéng) dé giéng hang va diéu chinh gidn
cach. Muén giéng hang ngang thang, timg ngudi phai nhin dugc nip tdi do
nguc bén trdi (phai) cua chién si ding thit tu vé bén phai (trdi) minh (chién si
nit thi phai nhin thay ve c6 40).

Nghe dit dong 1énh "THOI", cic chién si quay mat tré lai hudng cii, mat
nhin thing, ding nghiém, khong xé dich vi tri ding.

Khi tap hop doi hinh 2 hang ngang, cdc chién si ding hang thit hai diéu
chinh giéng ca hang ngang va hang doc.

Tiéu doi trudng quay nira bén trdi (phai),/di déu vé phia ngudi 1am chuin,
dén ngang va cich ngudi lam chudn ti2/£ 3 bude dimg lai, quay vao doi hinh
dé kiém tra hing ngang. Khi kiém tra thay gét chin vi nguc ctia cic chién si
ciing nim trén mot dudng thiang ngang trduge. Néu chién si nao ding chua
thing hang, tiéu doi trudéng ding khdu 1énh "Péng chi (s6)... LEN {’XU&NGJ".
Ciing c6 thé cung mot 1Ge)/ tiewdoil triéng| sl dho 3 1-(4)¢hién si theo thi
chién si gan trudc.

Chién si khi nghe tiéw doitruang goi téh minh phai quay mat vé phia tiéu
doi truong va lam theo lénh cia tiéu doi truong, tién (l0i). Khi tién (lbi) phai
két hop giéng hang cho théng.

Khi thay cdc chién si dd ding thing hang, tiéu doi trutng ho "PUOC".
Diit dong 1énh "PUOC", chién sT quay mat trd lai, mét nhin thing. Tiéu doi
truong quay nita bén phai (trdi), di déu vé vi tri chi huy. Doi hinh 2 hang
ngang phai kiém tra ca cy li va gidn cach.

Budc 4: Giai tan,

Khdu lénh: "GIAI TAN".

Diit dong lénh "GIAI TAN", cic chién si trong hang nhanh chéng tin ra.
Néu dang dimg & tu thé nghi phai trd vé tu thé dirng nghiém réi mdi tan ra.

2. Péi hinh tiéu doi hang doc

Daoi hinh tiéu doi hing doc gébm c¢é: Poi hinh tiéu doi 1 hang doc va doi
hinh tiéu doi 2 hang doc. Thit tu chi huy doi hinh tiéu doi hang doc gém: Tap
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hop; Diém s6; Chinh dén hang ngii; Giai tdn (doi hinh tiéu doi 2 hang doc
khong diém s6).

Buée 1: Tap hop

Khdu lénh: “Tiéu doi X thanh 1 (2) hang doc — TAP HOP™.

Tiéu doi trudng xdac dinh vi tri va huéng tap hop réi quay vé phia cic
chién si, dimg nghiém hé khau lénh “Tiéu doi X°. Nghe ho “Tiéu doi”, toan
tiéu doi quay vé phia tiéu doi truong, ding nghiém chd 1énh.

Khi tiéu doi da ding nghiém san sang nhan Iénh, tiéu doi truong ho tiép:
“Thanh 1 (2) hang doc — TAP HQP”, r6i quay vé phia huéng dinh tap hop,
dimg nghiém lam chudn dé tiéu doi vao tap hop.
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Hinh 1-3. Doi hinh tiéu d6i 1 hang doc Hinh 1-4. DGi hinh tiéu d6i 2 hang doc

Dut dong Iénh “TAP HOP”, céc chién si im lang, nhanh chéng chay vao
vi tri tap hop ding sau tiéu doi truong thanh 1 (2) hang doc, cu li giita ngudi
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dimg trude va ngudi ding sau Ia Im (tinh tir 2 gét chan cia 2 nguoi ding lién
nhau) (hinh 1.3). Khi tiap hop 2 hang doc, s6 1¢ dimg hang bén phai, s6 chan
dimg hang trii, gian cach gitta 2 hang la 70 cm (tinh tir gitta 2 gét chan cua
hai ngudi dirng canh nhau) (hinh 1.4).

Khi thdy 2 — 3 chién si diing vao vi tri bén trdi minh, tiéu doi trudng quay
nira bén trdi, di déu 1én phia trude chéch vé bén trai doi hinh, cich doi hinh tir
3 — 5 budc dimg lai, quay vao doi hinh don déc tap hop.

Buidc 2: Diém so

Khau lenh: "DIEM SO

Duit dong I1énh "DIEM SO, céc chién si thi tu tir trén xudng dudi vé tu
thé diing nghiém, ho rd s6 cua minh dong thoi quay mat hét ¢d sang bén trii,
diém s6 xong quay miit trd lai, Ngudi ding cudi eung clia hang khi diém so
khéng quay mat, diém sé xong, ho "HET",

Budc 3: Chinh don hang ngi

Khéu 1énh: “Nhin trucée — THANG?.

Nghe dit dong 1énh "THABNG", trir chién si s6 1 lam chudn, cic chién si
con lai giéng hang doc, nhin thing gilta gdy ngudi dimg true minh (khong
thiy gdy ngudi thit hai dimg, tude minh |13 dige) - Xé dich,qua trdi (phai) dé
giong hang doc cho thang, xé dich Ién (xuong) dé diéu chinh cu li. Nghe dut
dong lénh "TH OI', cic chién si ding nghiém, khong xé dich vi tri ding.

Khi tap hop doi hinh 2 hang doc, cac chién si ding hang bén trdi diéu
chinh giong ca hang doc va hang ngang.

Tiéu doi trudng quay nira bén trdi, di déu vé dau doi hinh, cich ngudi
ditng dau tir 2 — 3 bude thi dimg lai, quay vao doi hinh dé kiém tra hang doc.
Hang doc thing khi canh mii, canh vai ctia cdc chién si nam trén mot dudng
thang. Néu chién si nio dimg chua thing hang, tiéu doi truong dung khau lénh
dé chinh dén hang cho thang (nhur & doi hinh tiéu d6i hang ngang).

Budc 4: Giai tan

Nhu & doi hinh tiéu doi hang ngang.

3. Tién, lui, qua phai, qua trai
a) Péng tdc tién, i
Khdu lénh: “Tién (lii) X budc — BU oc”.
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Diit dong lénh “BUOC™, toan tiéu doi déng loat tién (1ui) X budc nhu
phin doi ngd timg ngudi khong cé sing, khi bude du s6 budce quy dinh thi
ding lai, don va giong hang, sau do trd vé tr thé diung nghiém.

b) Pong tic qua phai, qua trdi

Khéu lénh: “Qua phdi (trdi) X bude — BUOC™. Khiu lénh c¢6 du lénh va
dong 1énh, “Qua phdi (trdi) X bude ™ 1a du lenh, “BUOJC™ 1a dong lénh.

Diit dong lénh “BUOC™, toan tiéu doi déng loat qua phai (trdi) X budc
nhu dong tdc doi ngil timg ngudi, budc di s6 budc quy dinh thi ding lai, don
va giong hang, sau do ding nghiém.

4. Gian doi hinh, thu doéi hinh
Truée khi gidn doi hinh phai diém s6. Néu gidn sang bén trii thi diém s6
tir phai sang trdi, khiu lénh “DIEM $O”  Néi gian doi hinh sang bén phai thi
diém sG tix trdi sang phai, khdu lenh “TT) TRAF SANG PHAI PIEM SO™. Khiu
Iénh chi ¢6 dong lénh, khong c6 du lénh:

a) Gidn doi hinh hang ngang

Khdu Iénh: “Gidn ‘éach' X bide nhin'bén' phai (trai) =TI IANG™.

Khi nghe diit dong 1énh “’THfiNG”, chién si lam chuin dimg nghiém, céc
chién si con lai lay s6 di diém’cld minh trir di 1761 nhan véi s6 bude ma tiéu
doi trudng da quy dinh dé-tinhrsé-buée-minhrphai-di-ehwyén, dong loat quay
bén trdi (phai), di déu vé vi tri mdi. Khi vé dén vi tri mdi, chién si cudi cling
hé “XONG”. Nghe dit dong lénh “XONG”, cdc chién si déng loat quay vé
huéng cii, quay mat hét ¢& vé bén phai (trdi) dé giong hang. Khi cdc chién si
déng loat quay bén trdi (phai), di déu vé vi tri mdi, tiéu doi trudng quay bén
phai (trdi), di déu vé vi tri chi huy & chinh giita phia trude doi hinh don dée
giéng hang. Khi cdc chién si déng loat quay vé hudéng cii, dd 6n dinh déi hinh,
tiéu doi trusng ho “THOI". Khi nghe dit dong lénh “THOP, céc chién si
quay mit trd lai, dimg nghiém.

b) Thu doi hinh hang ngang

Khéu lénh: “Vé vi tri, nhin bén phai (trai) — THANG”.

Nghe dit dong lénh “THANG”, chién si lam chufin dimg nghiém, cic
chién si con lai déng loat quay bén phai (trdi), di déu vé vi tri cii. Khi chién si
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cubi cliing vé dén vi tri thi ho “XONG”. Dit dong lénh “XONG™, cic chién si
déng loat quay vé huéng cii, quay mét hét ¢& vé bén phai (trdi) dé gidng hang.
Khi cédc chién si dong loat quay bén phai (trdi), di déu vé vi tri cii, tiéu doi
trudng quay bén trai (phai), di déu vé vi tri chi huy & chinh giira phia trude doi
hinh don déc giong hang. Khi cdc chién sidéng loat quay vé huéng cil, da én
dinh doi hinh, tiéu doi truéng ho “THOI". Nghe diit dong lénh “THOI, cic
chién si quay mat trd lai, dimg nghiém.
¢) Gidn doi hinh hang doc

Khdu 1énh: “Cu li X bude, nhin trude — THANG™.

Nghe dit dong Iénh “'I'H:’fNG”, chién si lam chuén ding nghiém, céc
chién si con lai 14y s6 di diém clia minh trir di 1 r6i nhan vé6i s6 bude ma tiéu
doi trudng da quy dinh dé tinh s6 budc minh phai di chuyén. Déng loat quay
dang sau, di déu vé vi tri méi. Khi-dén vi fri méi, chién si cudi cung ho
“XONG™. Duat dong lénh “XONG™, cic chién si dong loat quay vé hudng ci,
nhin thing vé phia trudc dé giéng hang Tidwdoi truéng ho “THOI™, diit dong
lénh toan tiéu doi ding nghiém.

d) Thu déi hinh hang doc

Khdu lénh: “Vé vi tri, nhin true — THANG”,

Nghe dat dong 1énh “‘IHENG”, chién si lam chuén dimg nghiém, céc
chién si con lai di déu vé vi trf cti, nhin thing vé phia truée giong hang. Khi
thiay cdc chién si di di déu vé vi tri cii, di giong hang thang, (iéu doi trudng
ho “THOI.

5. Ra khoi hang vé vi tri

Khau lénh: “Ddng chi (s6)... RA KHOI HANG” “VE Vi TRI”.

Chién si duoc goi tén (s6) ciia minh ding nghiém tré i “CO”. Nghe lénh
“RA KHOI HANG”, ho “RO” r6i di déu hodc chay déu dén trude tiéu doi
trudng, cdch tiéu doi trudng 2 — 3 bude thi dimg lai, chao va bdo cdo “TOI CO
MAT”. Nhan lénh xong, trd 15i “RO”. Khi ding trong doi hinh hang doc,
chién si qua phai (trdi) mot budc réi méi di déu, hodc chay déu dén gap tiéu
doi truong, Néu dimg hang thit hai trong doi hinh hang ngang, chién si phai
quay dang sau réi vong bén phii (trii), di déu hoac chay déu dén gap tiéu doi
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truong. Khi nhan lénh “VE Vi TRI”, thuc hién dong tac chéo trude khi roi khoi
tiéu doi trudng. Néu phai quay ding sau thi truée khi quay phéi bude sang bén
phai (trai) mot budc, sau do di déu hodc chay déu vé vi tri ci.

Il- D01 NGU TRUNG DOI
1. Doi hinh trung déi hang ngang
Doéi hinh trung déi hang ngang gom: Trung doéi 1, 2 va 3 hang ngang.
Pong tic cia trung doi trudng va cdn bo, chién si trong trung doi co ban
nhu cédc buée chi huy doi hinh tiéu doi hing ngang, chi khic:
Budc 1: Tap hop
Khéu lénh: “Trung doi X thanh 1 (2, 3) hang ngang — TAP HOP”.
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Hinh 1-6. B4i hinh trung déi 2 hang ngang
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